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Tytuł projektu: OSWAJAMY ZMIANY. Program świadomego udziału mieszkańców 
gmin Bieruń, Bojszowy, Tychy w procesie transformacji i zmiany klimatycznej.

Harmonogram form wsparcia.

Data
Godziny 
od do Tytuł / rodzaj realizowanego wsparcia

Miejsce (dokładny adres / nr sali / nazwa 
firmy / przedsiębiorstwa)

Prowadzący 
zajęcia / opiekun 
stażu

Liczba 
uczestników Uwagi

01-10-2025 19:30-20:30
POGADAJMY: nie taka zmiana straszna 
jak ją malują. Blok 5. Zajęcia praktyczne 
- joga i streaching.

Mahalo Body Studio, ul. Armii Krajowej 105, 
43-100 Tychy

Prowadzący 
zajęcia. 10

03-10-2025 20:00-21:00
POGADAJMY: nie taka zmiana straszna 
jak ją malują. Blok 5. Zajęcia praktyczne 
- joga i streaching.

Międzyrzecze, gmina Bojszowy, ul. Żubrów 
13, Szkoła Podstawowa im. Józefa Kassolika

Prowadzący 
zajęcia. 10

Wejście do sali 
zajęciowej: tylne 
wejście do szkoły.
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