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Nr projektu: FESL.10.24-IZ.01-0698/23-004

Tytuł projektu: OSWAJAMY ZMIANY. Program świadomego udziału mieszkańców gmin Bieruń, 
Bojszowy, Tychy w procesie transformacji i zmiany klimatycznej.

Harmonogram form wsparcia.

Data
Godziny 
od do

Tytuł / rodzaj realizowanego 
wsparcia

Miejsce (dokładny adres / nr sali / nazwa 
firmy / przedsiębiorstwa)

Prowadzący 
zajęcia / 
opiekun stażu

Liczba 
uczestników Uwagi

03.10.2024 14:00-17:00
POGADANKI – zasady zbilansowanej 
diety dostosowanej do potrzeb seniora 
– cykl I.

ul. Barona 30/428, III piętro, 43-100 Tychy, 
Fundacja Rozwoju Ekonomii Społecznej

Prowadzący 
zajęcia 10

10.10.2024 14:00-17:00
POGADANKI – zasady zbilansowanej 
diety dostosowanej do potrzeb seniora 
– cykl I.

ul. Barona 30/428, III piętro, 43-100 Tychy, 
Fundacja Rozwoju Ekonomii Społecznej

Prowadzący 
zajęcia 10

17.10.2024 14:00-17:00
POGADANKI – zasady zbilansowanej 
diety dostosowanej do potrzeb seniora 
– cykl I.

ul. Barona 30/428, III piętro, 43-100 Tychy, 
Fundacja Rozwoju Ekonomii Społecznej

Prowadzący 
zajęcia 10

24.10.2024 14:00-17:00
POGADANKI – zasady zbilansowanej 
diety dostosowanej do potrzeb seniora 
– cykl I.

ul. Barona 30/428, III piętro, 43-100 Tychy, 
Fundacja Rozwoju Ekonomii Społecznej

Prowadzący 
zajęcia 10
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